6. Februar - A megkiizdési stratégiak
Beszamol6

,,Kovesd az almod!”

Ugy gondolom az idei tanévben a legaktudlisabb téma. Folyamatos aggoddassal terhelt,
egészségiinket veszélyeztetd, szabalyokkal, kotottségekkel teli mindennapokat éliink. Meg kell
tanulnunk lekiizdeni ezeket a problémakat, a sok negativ mellett meglatni a pozitivot.

A gyerekek szomortan vették tudomasul, hogy elmarad a hagyomanyos iskolai farsang.
Lehet6séget kaptunk azonban osztalyszinten egy kis farsangi buli megtartasara. De ezért meg
kellett ,,kiizdenitik”! Ha lud, hat legyen kovér! Kollégandmmel megigértiik nekik, hogy lehet
sz6 osztalyfarsangrol, ha kialljak a probakat!

1. proba: Egy iires befOttes liveget tettlink eléjiik. ,,A farsang napjaig meg kell telnie az iivegnek
babszemekkel!” Babszem jart minden jo cselekedetért, udvariassagért, megvalosult célért,
figyelmes orai munkakért, konyvolvasasért, segitségnyujtasért, jo feleletért, munkaért stb.

2. proba: Nekik kellett a farsangjukat megszervezni, olyanra, amilyet szeretnének. Utolag
elmondhatom, nagyon jol éreztiik magunkat, biiszke vagyok rajuk, a szervezOmunkajukért.
Remek kis farsang kerekedett. Jatékos feladatokat is terveztek. Még tombola is volt, kis
nyereményekkel.

A vidamsag is fontos a megkiizdési stratégiak kozott. Rajzordink is ennek jegyében teltek.
Vidam farsangi bohocokat rajzoltunk. Barkéacsoltunk bohdc-célba dobot és versenyt
rendeztiink.

Boldogsagoran izgalmas volt a ,,Nomen est omen” feladat. Utananéztiink minden tanuld
keresztneve jelentésének., A védelmezd, gydzelem- diadal, ajandék, dicséség, Szeretet-
elfogadas, aldott, karvaly, citadella, szikla, gazdadlkodo, ragyogo, gyors-sebes, éld-eleven...
jelentések feltoltottek benniinket energiaval, erdt adtak.

Jelképes védelmezd pajzsot készitettiink. Mindenki a pajzsdnak diszitését tetszdlegesen
készithette el. A gazdajuk hatalmat, védelmét biztositd, erét szimbolizald figurak, lények,
jelképek, monogramok keriiltek a pajzsokra.

Megtanultuk, eljatszottuk a Kiralylany, sarkany, kiralyfi jatékot. Nagyon tetszett a
tanitvanyaimnak.

A honap soran tobb kisfilmet néztiink meg, amelyek isnspirdlhatnak, példat adhatnak a
gyerekeknek. Szivesen ajanlom ezeket a kis filmeket, azért adom meg a linkeket is.

https://www.youtube.com/watch?v=yobobnivOsU

https://www.youtube.com/watch?v=10YvVDX8eN8&t=28s

https://www.youtube.com/watch?v=b2xqiHV|T70



https://www.youtube.com/watch?v=yobobniv0sU
https://www.youtube.com/watch?v=1oYvVDX8eN8&t=28s
https://www.youtube.com/watch?v=b2xgiHVjT7o




Védelmezd pajzsok



,Kiralylany, sarkany, kiralyfi”- jaték



BEDBLY
a3y

v




