2024. aprilis
Megbocsatas honapja — beszamolo

Az 0 téma egész honapunkat atszoétte, igyekeztiink minden oldalrél megkozeliteni, és a
tanultakat alkalmazni adott pillanatokban. Idézeteket olvastunk a megbocsatassal kapcsolatban.
Megbesz¢éltiik az érzéseinket, atadtuk egymasnak gondolatainkat: Miért nem jo haragot tartani?
Miért fontos szivbdl megbocsatani? Milyen érzések uralnak benniinket, ha megbantanak, ha
haragszanak rank, ha kibékiiliink? Kivel szoktunk leggyakrabban civakodni és miért? Hogyan
hat a megbocsatas a személyiségiinkre?

Tobb tanmesét is olvastunk a megbocsatasrol. Az egyik torténet szerint, ha sokaig cipeljiik a
haragot, olyan mintha egy zsdk krumplit hordoznank magunkkal, csak a sulyt a sziviinkben
¢rezziik. Ha rdadésul az id6 mulasaval a krumplik rohadni kezdenek, rajoviink, el kell dobnunk
azokat. Vagyis a haragtdl is meg kell szabadulnunk, hogy ne nyomja a lelkiinket. Kérjiink
bocsanatot, bocsassunk meg! igy lett a honapunk jelképe a meséhez kapcsoloddan a krumpli,
¢s a ,,Bocsi Maci!”. A krumpli a sokdig tartd haragot képviselte. Az aranyos macika a gyors
kibékiilést. Osszezordiilés esetén természetesen senki nem vélasztotta a krumplit. A kis
mackonk pillanatok alatt meghozta a békét.

A Fold napjan az egész napot athidalo programot szerveztem a gyerekeknek, nagy hangsulyt
adva a bolygénk védelmének. Sokféle Fold napi alkotast készitettiink. Plakatot szineztiink.
,Ovd a Foldet!” felirata kis képeket készitettiink, az udvaron osztottuk ki az iskola tanuldinak.
Megvalositottuk a ,,Fold napi Landart alkotas™ feladatot. A gyerekeket arra kértem, hogy a
természet, a ndvények védelmét figyelembe véve, hozzanak olyan természet adta kincseket:
kavicsot, csigahdzat, terméseket, lehullott virdgszirmokat, lemetszett agak leveleit, 4gacskakat
stb., amibdl alkotasokat készithetnek. Igaz, a rossz id6jaras miatt nem a természetben, hanem
az iskola auldjadban hoztuk létre miiveinket. Szerintem nagyon szépek lettek.

Evelin néni, aki az éneket tanitja nalunk, csatlakozott hozzank, és egyiitt énekeltiik el Bagdi
Bella: Gyujts egy gyertyat a foldért cimii dalat.

Az alkotast masnap is folytattuk. Egy kis rajzos gyermekfigurat szinezett mindenki sajat magat
szimbolizalva. Korberaktuk a szines foldgdmbiinkon jelképes kézfogéssal, kifejezve, hogy
békében, szereteteben, egyetértésben €ljiink a F6ldon. Kovetkezd alkotasunkhoz korberajzoltuk
a keziinket. Ugy diszitettiik, szineztiik, olyan jelképeket rajzoltunk bele, amely a bolygonkat, a
természet sz€ps€geét mutattak be.

Hoénapzaré Boldogsagorankon jo hangulatba hoztak benniinket a nyelvtéré mondokak.

Es hogyan kapcsolodtak a honap téméjahoz? Hat igy: ,,Egyszer egy pici pocakos pocok pocakon
pockolt egy pici pocakos pockot. Csoré csiga csalan csucsan cselleng, de a csalan nem tiiri,
csoré csiga csupasz csapjat megesipi.”” Hu, itt sziikség volt a megbocsatas gyakorldsara!
Megvalositottuk a ,,Tavaszi ritmusok” cimii feladatot is.

Zarasként elmentiink a Varos napjara, ahol nagyon vidam orat toltottiink el, régi, népi
jatékokkal probara téve ligyességiinket.


















